Regionrad Midt-Norge 2026

Krets Navn TUf E-post
211 Lierne, Namsskogan og Rayrvik @yvind Skarstad 45600324 |skarstad@grundercoach.com
Bard Havard Viken 92821549 |bhviken@start.no
212 Sentrale Namdal
Johan Valskra 97115341 [johan.valskraa@gmail.com
213 Snasa John Ivan Sellids 91165314 |john.sellias@hotmail.no
221 Ytre Namdal Ove Cato Borsheim 92486397 |oborsheim@yahoo.no
222 Namsos og Fosnes Nikolai Skreddernes 95171766 [nikolaiskreddernes@gmail.com
223 Osen, Namdalseid og Flatanger John Oskar Holstadsve 95480616 [holstadsvegaard@gmail.com
Jon Inge Bragstad 93423578 |jibrag@online.no
231 Steinkjer
Tor Martin Eek 90847770 |eektor@hotmail.com
232 Indergy Erik Melting 90671601 [erik.melting@gmail.com
P&l Vidar Graadal 97644022 ([paalgraadal@hotmail.com
233 Verdal
Audun Tiller 95068853 [audun.tiller@hotmail.no
234 Frosta Roar Stene Hojem 95721701 ([roahojem@online.no
Geir Havard Valstad 92684444 [ghv@ntebb.no
235 Levanger
Otte Munkeby 91568563 |ott-mun@online.no
Thomas Kristoffersen 90633745 |brekka.bruk@outlook.com
241 Vernes
Kristian Stene 95059475 |uthusgubbinj@hotmail.com
242 Trondheim, Melhus, Skaun, Kleebu og Malvik Karl Stav 47963771 |karl.stav@hotmail.com
243 Holtalen og Midtre Gauldal Arnt Hakon Flgttum 90117275 |arnthf@gmail.com
244 Oppdal og Rennebu Svein Henrik Risan 90665948 |svein.henrik.risan@oppdal.com
251 Afjord Torgeir K. Flenstad 97961190 ([torgeirflenstad@gmail.com
252 @rland Steinar Lium 91772794 |steinliu@online.no
253 Indre Fosen Aud Dagmar Ramdal 91885560 [audramdal@hotmail.com
Lars Oddbjgrn Sterset 90777515 |lodst@online.no
261 Midt
Linda M. Andersen 99040097 |dyrlegelinda@yahoo.no
262 Porten mot havet Stian Hansen 93290892 |[kverndalgaard@gmail.com
263 Indre Nordmgre Ola Syrstad 95174996 |olasyrstad@gmail.com
271 Smgla og Aure Elisabeth Sgrlie 99260318 [esoerli@online.no
272 Sunndal og Tingvoll Jens Kristian Eikrem 91613349 (jkeikrem@online.no
273 Hustadvika og Avergy Peder Sylte 91346409 [sylte@online.no
274 Kristiansund, Molde, Gjemnes og Aukra Kjell lvar Romuld 92663863 |kjelliromuld@gmail.com

I tillegg inngar alle representanter fra Arbeidsutvalget (AU) i regionrad




