
Utplukk av rett påsettlam, og hvordan få de drektige?
Av Martin Opheim Gløersen (Rådgiver sau, NSG) og Sondre Lauareid Hovda (Grovfôrrådgiver, NLR)



Avlsarbeid i egen besetning

Hva er jeg fornøyd med i 
flokken?

Hva skulle jeg ønske var 
bedre?

Dine valg er viktige!

Velg rett vær!



Noter og registrer!

Lamminga – en tid for informasjon! Hvilke søyer fungerer godt og hvilke 
fungerer dårlig?

Alle lam med uønskede kvaliteter→ slaktelam
• iu• Innrulla øyelokk

• Svake lam
• Dårlige mødre
• Store fødselsproblemer
• Dårlige jur/spener
• Mye oppfølging

Lam fra kull med gode egenskaper
(uproblematiske søyer) → Påsettlamkandidater



Registreringer er 
nyttig!

• Informasjon til deg selv for å ta gode valg i egen besetning

• NSG beregner indekser på bakgrunn av dine registreringer

• Et lagarbeid – vi har alle nytte av hverandres registreringer



Våren og sommeren

Hvilke lam vokser
godt på vårbeite?

Følger lammene mora 
godt?

Går mødrene i rett
beiteområde?



Se på indeksene til påsettkandidatene – før 
sank!

Indeksen forteller hvor gode gener et dyr har for en 
egenskap sett opp mot resten av populasjonen i den rasen
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Høst – tid for valg



Eksteriøret

• Bruksegenskaper
• Kroppsbygning
• Kryss
• Høyde

• Beinstilling
• Klauvkvalitet

• Ullkvalitet
• Rasepreg Gode bruksegenskaper gir: 

• Mindre lammetap
• Mindre ekstraarbeid
• Mindre oppfølging

Godt eksteriør er viktig 
for god dyrevelferd og 
holdbare sauer!



Godt eksteriør → holdbarhet



Det endelige valget

• Eksteriør
• Indeks
• En mor med ønskede egenskaper
• Husk på de enkle sauene som 

blir “usynlige” i flokken
• Enkle lamminger
• God morsatferd
• God avdrått
• Beiteatferd

• Passer til dine mål
• Ingen er perfekt

Vær bevisst på hva du vil oppnå!



Skal / skal ikkje 

Para 1. gang som ettåring Para 1. gang som toåring

Rase
Utrangeringsald

er år
Livsavdrått kg 

høstvekt
Utrangeringsald

er år
Livstidsavdrått kg 

høstvekt

NKS 3,75 259 4,47 221

Kvit spæl 4,26 266 4,81 229

Tabell 1: Statistikk henta frå Animalia



Økonomi

Bærnt Netting frå Sauda

• Tal sau: 150

• Para påsettlamma

• Utrangeringsalder: 3,75 år

• Påsettlam: 40 

Jan Gjetarmann frå Sauherad 

• Tal sau: 150

• Har ikkje vêr til påsettlam

• Utrangeringsalder: 4,47 år

• Påsettlam: 33 

Bærnt har: 
• 49 000 kr høgare slakteinntekter
• 3 300 kr høgare ull inntekter
• 24 900 kr meir i beitetilskot (utmark og innmark)
• Men brukar 17 200 kr meir i kraftfôr til påsettlamma

• Likevel sit Bærnt att med 60 100 kr meir enn Jan 



Bærnt vil bli betre 

• 1,45 fødde lam per påsettlam

• 15% av hans 40 var tomme

• Det er 6 påsettlam

• Per påsettlam går han glipp av: 

• 2 900 kr i slakt og ull inntekter

• 1 100 kr i beitetilskot

• Men spara 200 kr i kraftfôrkostnad… 

• Dermed går Bærnt glipp av 3 800 kr per tomme påsettlam som var tenkt para.



Kvifor er påsettlammet tomt?

• Har vore i brunst – gått ut av syklus før paring

• Kjem i brunst etter paringa/ikkje kjønnsmoden

• Har vore i brunst i paringa – men ikkje oppdaga

• Befruktningsvanskar eller tidleg fosterdød



Reproduksjon 
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«Effekt av fôrstyrke før paring på andel tomme, 
fostertal og tilvekst hjå påsettlam av NKS»

232 påsettlam og 7 produsentar

• 2 grupper hjå kvar produsent

• Grovfôranalyse 

• Fôra etter «norm» (tilvekst 150g/dag) og 
«over norm» (tilvekst 250g/dag)

• 0,3kg kraftfôr i differanse mellom 
gruppene

• Dagar forsøksfôring før paring 13 (3-22)

• Dagar paring: 32 (26-36) 

• Forsøkslutt ved endt paring 

• Vekt før og etter paring

• Fosterteljing 



Effekt av fôrstyrke

 Norm Over norm P-verdi 
Tilvekst (g/dag) 68,5 89,6 0,0002 
Andel tom (%) 20,3 16,4 0,3996 

Fostertal 1,83 1,87 0,6188 
 

Tabell 2: Effekt av ulik fôring på tilvekst, andel tomme og fostertal



Effekt av vekt 

 Lett Middels Tung P – verdi 
Vekt (kg)  33 – 46,8 47 – 52,5 53 – 69  

Tal dyr 79 82 71  
Tilvekst (g/dag) 99,3a 74,3b 60,1b 0,0001 

Tom (%) 25,6a 14,9ab 11,8b 0,09 

Fostertal 1,69a 1,98b 1,86ab 0,03 

 

Tabell 4: Inndeling av vekt etter tre klassar, og vektklassas effekt på tilvekst, andel tomme dyr og fostertal 



Effekt av alder 

P- verdi 
Tom (%) Fostertal 
0,0014 0,216 

 

Tabell 5: Effekt av alder på tomme dyr og fostertal 

Figur 4: Fordeling av tom (oransj) og 
drektig (blå) påsettlam etter alder. Vist 

som «boksplot»
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Genetikk Oppsumert:
Det lønna seg å få lam i påsettlamma,

men det er mykje som skal vere på 
plass



10 råd å ta med heim

1. Nok og passelege mengder energi / protein / mineral

2. Ta fôrprøve

3. Ikkje vent for lenge med å ta lamma inn

4. Rett hald er alfaomega, sjølv for eit stort lam 

5. Parasittbehandling

6. Klipping 

7. Slepp vêren saman med lamma tidleg 

8. Ikkje bruk lys meir en naudsynt 

9. Unngå unødig stress 

10. Ta deg god tid i paringa 

• HUSK: Fôring frå paring til lamming 



Kontakt:
mog@nsg.no

Takk for    
oss!

Kontakt:
sondre.lauareid.

hovda@nlr.no

mailto:sondre.lauareid.hovda@nlr.no
mailto:sondre.lauareid.hovda@nlr.no
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